
 

Dinkel-Honigkuchen 

 

Zutaten: 

450 g Mehl 

1 Pck. Backpulver 

200 g Honig (Sommertracht) 

150 g Zucker 

etw. Vanillezucker 

4 Eier 

1 Prise Salz 

200 g Öl (1 Tasse) 

250 g Mineralwasser (1 Tasse) 

 

Zubereitung: 

Aus den Zutaten einen Teig herstellen. 

Den Teig in eine Kastenform (groß) füllen. 

 

Backen: 180 Grad – 50 Minuten 

 

Nach dem Abkühlen mit Puderzucker bestäuben. 

Schmeckt sehr lecker! Für alle Süßschnuten, die Honig lieben… 

 

Guten Appetit! 

 


